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Réussir ses teintures naturelles 

OUTILS ET ACCESSOIRES 

Pour commencer à teindre, on a principalement besoin d’ustensiles de cuisine, en évitant tout 
ce qui est en métal (hors acier inoxydable). 
En cas de doute, n’hésitez pas à poser vos questions sur le forum. 
 
 

Outils 

 Casseroles en acier 
inoxydable 

Surtout éviter les casseroles en fer, aluminium 
ou cuivre : cela pourrait faire virer vos 
teintures (comme le ferait le sulfate de fer) 
Contenance de 5L pour commencer mais 

plus vous voudrez teindre de grandes 
quantités, plus elles devront être grandes. Il 
faut que le bain de teinture puisse bien 
imprégner tout le tissu. 

 Bols, saladiers ou culs 

de poule 

En bref, tout autre type de récipients pour 
préparer vos tissus, les sortir d’une casserole. 

Ils peuvent être en verre, en céramique, en 
plastique… mais pas en métal (hors acier 
inoxydable). 

 Passoires fines, 
tamis… 

En plastique ou acier inoxydable 

 Entonnoirs En plastique 

 Verre doseur 
Pour mesurer un litre, voire 2 litres si vous 

trouvez 

 Pinces à service 
En plastique (au moins les mors). Pour sortir les 

tissus des différents bains sans se brûler 

 Bassine blanche 

Au moins une (voire 2). On les utilise pour le 

rinçage des tissus. Le fait qu’elles soient 
blanches permet de bien s’assurer d’avoir 

enlevé tous les restants du bain de teinture. 

 Balance Permettant de mesurer au gramme près 

 Mortier & pilon 
Utile si vous travaillez à partir de plantes. Un 

broyeur à café peut aussi servir 
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 Thermomètre 

Pour vous assurer que votre eau 

(décatissage, bains de teinture…) soit à la 
bonne température, ni trop chaude, ni trop 
froide 

 

Accessoires 

 Matériel de 
protection 

Gants, lunettes de protection quand vous 

manipulez de la soude ou les mordants 
Tablier ou vêtements que vous pouvez tacher 
dans crainte (cela arrivera !) 

 Filtres 

Filtres en tissus (de type « intissés ») ou filtres à 
café. Utiles lorsqu’on travaille à partir des 
plantes. 

 Papier testeur de pH 
Pour savoir si l’eau que vous utilisez est plutôt 

acide ou basique 

 Éponges 

« magiques » 
Très utiles pour conserver blanches ses 

bassines 

 Bidons de 5L 
Type bidon de vinaigre blanc vide. Pour 

conserver des liquides en grande quantité 
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